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航空機整備の勤務（ANA・JAL）         REV2023 年 8 月     

 

 LTC 羽田の勤務 2023 年 4 月～           

 

 勤務時間帯 勤務時間 休憩時間 所定労働 インターバル 

D 07：30～18：30 11＋00 1＋00 10＋00  

S 15：00～26：25 11＋25 1＋00 10＋25  

17＋05 N 19：30～09：00 13＋30 1＋30 12＋00 

   １サイクル 32＋25  

 

      

D50 05：00～14：10 09＋10 1＋00 08＋10  

D50 05：00～14：10 09＋10 1＋00 08＋10 14＋50 

D43 04：30～13：40 09＋10 1＋00 08＋10 14＋20 

S23 14：30～23：25 08＋55 1＋00 07＋55 24＋50 

   １サイクル 32＋25  

 

D－S－N－明―H－H（４サイクルに１回、DDDSHH） 

    ＊夜勤なしの標準勤務パターン（DDDS ヤヤ）もあり 

   所定労働時間 32 時間 25 分×60.8 サイクル＝1972.5 時間 休日数 121 日 

 

（以前の勤務 2016 年 11 月～2023 年 3 月） 

      

D 06：00～19：20 13＋20 1＋30 11＋50  

N1 18：05～07：55 13＋50 1＋30 12＋20  

13＋00 N2 20：55～06：10 09＋15 1＋00 08＋15 

   １サイクル 32＋25  

 

      

D1 05：00～14：05 09＋05 1＋00 08＋05  

D2 05：45～14：50 09＋05 1＋00 08＋05 15＋40 

S1 16：35～25：20 08＋45 1＋00 07＋45 25＋45 

S2 13：50～23：20 09＋30 1＋00 08＋30 12＋30 

   １サイクル 32＋25  
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D－N1－N2－明―H－H（５サイクルに 1 回、DDSSHH） 

     ＊夜勤なしの標準勤務パターン（DDSS ヤヤ）もあり 

  所定労働時間 32 時間 25 分×60.8 サイクル＝1972.5 時間 休日数 121 日 

 

 

 

 

LTC（NRT）の勤務 2020 年 10 月～      

 

      

D5 07：00～19：30 12＋30 1＋30 11＋00  

N1 18：30～08：00 13＋30 1＋30 12＋00 23＋00 

N2 22：10～08：30 10＋20 1＋00 09＋20 14＋10 

 32＋20  

D4 07：00～17：10 10＋10 1＋00 09＋10  

D4 07：00～17：10 10＋10 1＋00 09＋10 13＋50 

S4 15：50～23：50 08＋00 1＋00 07＋00 22＋20 

S5 14：30～22：30 08＋00 1＋00 07＋00 14＋40 

 32＋20  

D5－N1－N2－明―H－H（３サイクルに１回程度、DDSSHH） 

生産に合わせた柔軟な勤務パターンの活用を行うとしている。 

年間所定労働時間 1972.5 時間 休日数 121 日 

 

（以前の勤務 2015 年 8 月～） 

①夜勤シフト 

 勤務サイクル：D3-S3-N3-明-H-H-D3-S3-N3-明-H-H-D3-N4-N5-明-H-H 

        -D3-S3-N3-明-H-D2m-D3-S3-N3-明-H-H-D3-N4-N5-明-H-H 

                1 サイクル 6 日パターン（3 サイクルに 1 回、D3N4N5 パターン、 

        また、5 サイクルに 1 回、単休になる。H⇒Dm2） 

 年間休日 108 日～110 日 年間労働時間 1972.5Hr 

②夜勤無しシフト 

 勤務サイクル：D1-D2-S1-S2-H-H（5 サイクルに１回は単休になる。H-H⇒H-Dm1） 

 年間休日 108 日～111 日 年間労働時間 1972.5Hr 
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勤務 勤務時間帯 拘束時間 休憩時間 実働時間 

D3 08：00～19：50 11＋50 1＋30 10＋20 

S3 14：10～25：00 10＋50 1＋30 9＋20 

N3 19：20～08：30 13＋10 1＋30 11＋40 

N4 17：00～05：00 12＋00 1＋30 10＋30 

N5 20：00～08：00 12＋00 1＋30 10＋30 

Dm2 13：35～19：00 5＋25   0 5＋25 

D1 06：00～18：50 12＋50 1＋30 11＋20 

D2 08：00～18：50 10＋50 1＋30 9＋20 

S1 14：10～22：30 8＋20 1＋00 7＋20 

S2 14：50～18：50 4＋00   0 4＋00 

Dm1 07：30～12：00 4＋30   0 4＋30 

 

 

参考 LTC（NGO）の勤務      2017 年 9 月～ 

パターン①②の基本勤務がある 

①L-N2-N1-明-H-H-L1-S-N2-明-H-H の 12 日パターン 

②D-D-S1-S1-H-H-L1-S-N2-明-H-H の 12 日パターン（シニア層用） 

年間休日 121 日 年間労働時間 1972.0Hr 

勤務 勤務時間帯 拘束時間 休憩時間 実働時間 

L2 07：30～20：00 12＋30 1＋30 11＋00 

N2 18：30～08：30 14＋00 2＋00 12＋00 

N1 21：00～06：30 9＋30 1＋00 8＋30 

L1 06：30～19：00 12＋30 1＋30 11＋00 

S 14：40～02：00 11＋20 1＋00 10＋20 

D 06：30～16：10 9＋40 1＋00 8＋40 

S1 14：40～22：45 8＋05 1＋00 7＋05 

 

ANA ライン整備の勤務    2015 年 4 月より 

①ADｆ－Dc－Nx－明－Ｈ－Ｈの６日パターンが基本 

②ADｆ－ASf－Nx－明―H－H の 6 日パターンが基本 

 年間休日 121 日 年間労働時間 1946.7Hr  職場により、①と②がある 
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 勤務時間帯 拘束時間 休憩時間 実働時間 

Dc 07：30～19：30 12＋00 2＋00 10＋00 

ADf 07：30～18：30 11＋00 1＋00 10＋00 

ASf 15：30～02：30 11＋00 1＋00 10＋00 

Nx 18：30～08：15 13＋45 1＋45 12＋00 

                                                              

 

 

 

BTC の勤務 （ANA のドック整備担当）  年間休日 121 日 年間労働時間 1972.0Hr 

 

（機体整備部 1～６課の基本勤務パターン） *機体整備部だけ記述 

①LD8（LS13）－N18－EN83－明―H－H 

②D8－D8－D8－D8－H－H（又は D8－D8－S15ーS15＝H－H） 

 の組み合わせ勤務 （D は整備控除機担当、N は夜間定例作業担当） 

 

 

     

LD8 08：00～19：00 11＋00 1＋00 10＋00 

N18 18：00～07：30 13＋30 1＋30 12＋00 

EN83 20：30～07：30 11＋00 1＋00 10＋00 

LS13 13：00～24：00 11＋00 1＋00 10＋00 

D8 08：00～17：00 09＋00 1＋00 08＋00 

S15 15：00～24：00 09＋00 1＋00 08＋00 

 

ANA ドック整備部の勤務  

基本勤務パターンは DDDDHH だが夜勤もあり 

連続夜勤アサインの場合のパターン： LD-N5-N6-明-H-H 

単日夜勤アサインの場合のパターン： LD-LD-N7-明-H-H 

(アサイン回数は？) 

 勤務時間帯 拘束時間 休憩時間 実働時間 

N5 17：00～06：30 13＋30 20：30～21：00、01：00～02：00 12＋00 

N6 21：00～08：00 11＋00 01：00～02：00 10＋00 

N7 18：30～08：00 13＋30 20：30～21：00、01：00～02：00 12＋00 
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JALEC の勤務（日本航空の整備子会社）  

 

＜Ⅲシフト（夜勤あり）ライン職場＞ 

2017 年：休日数 79 日→102 日、年間所定労働時間約４８時間短縮し 1813 時間 

2019 年：DS 勤務の短縮、但し夜勤は 35 分延びる 

2023 年：勤務変更（6 月） 

 

【国内運航点検整備】2019 年～ 

E-S2-N-明-H を２サイクル、D-S2-N-明-H を２サイクルの繰り返し 

    時間帯     拘束    休憩   実働      

E 06：00～15：50 9＋50 1＋00 8＋50 

D 08：00～17：50 9＋50 1＋00 8＋50 

S2 14：10～25：00 10＋50 1＋00 9＋50 

N 21：30～07：25 9＋55 1＋00 8＋55 

   １サイクル 27＋35 

 

2023 年６月１日～              E-S1-N-明-H 

E 06：00～15：58 9＋58 1＋00 8＋58 

S1 13：52～23：50 9＋58 1＋00 8＋58 

N 21：00～08：09 11＋09 1＋30 9＋39 

   １サイクル 27＋35 

 

 

【国際運航点検整備】2019 年～ E-S2-N-明-H の繰り返し 

E 06：00～15：58 9＋50 1＋00 8＋50 

S2 14：10～25：00 10＋50 1＋00 9＋50 

N 21：30～07：25 9＋55 1＋00 8＋55 

   1 サイクル 27＋35 

 

2023 年 6 月 1 日～      E-S-N-明-H 

E 06：00～15：58 9＋58 1＋00 8＋58 

S 15：02～25：00 9＋58 1＋00 8＋58 

N 21：00～08：09 11＋09 1＋30 9＋39 

   1 サイクル 27＋35 
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＜Ⅱシフト（夜勤なし）ライン職場＞ 年間労働時間 1914 時間 休日数 124 日 

                       

2023 年 6 月～ 

（国内運航点検整備） 

 E0－E1－S2―S0－H－H 

勤務 勤務時間帯 拘束時間 休憩時間 実働時間 

E0 05：00～13：58 8＋58 1＋00 7＋58 

E1 06：00～14：58 8＋58 1＋00 7＋58 

S0 13：02～22：00 8＋58 1＋00 7＋58 

S2 16：02～25：00 8＋58 1＋00 7＋58 

 

（国際運航点検整備） 

E0－E0－S1－S1－H－H 

     

E0 05：00～13：58 8＋58 1＋00 7＋58 

S1 14：52～23：50 8＋58 1＋00 7＋58 

 


